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CONCEPTOS BÁSICOS VIOLENCIA POR ORIENTACIÓN
SEXUAL E IDENTIDAD DE GÉNERO ¿QUÉ PODEMOS HACER PARA CREAR

UN ENTORNO SEGURO?
Educación y Conciencia:
Educación es clave. Investiga y aprende
sobre las cuestiones LGBTQ+ para entender
mejor las experiencias y desafíos que
enfrentan tus compañerxs de clase.

Escucha Activa:
Escucha a tus compañeros LGBTQ+ cuando
compartan sus experiencias o
preocupaciones. La empatía es
fundamental.

Evita Suposiciones:
No hagas suposiciones sobre la
orientación sexual o la identidad de
género de tus compañeros. 

Lenguaje Inclusivo:
Utiliza un lenguaje inclusivo y evita
comentarios ofensivos o estigmatizantes
relacionados con la orientación sexual o
la identidad de género.

No Tolerancia al Acoso: 
No toleres el acoso o la discriminación
de ningún tipo. Si presencias o escuchas
algo inapropiado, denúncialo o apoya a la
persona afectada.

Fomenta la Inclusión:
Si organizas eventos o actividades,
asegúrate de que sean inclusivos y
accesibles para todos, independientemente
de su orientación sexual o identidad de
género.

Esfuerzo Continuo: 
La inclusión es un proceso continuo.
Siempre busca formas de mejorar y de
crear un ambiente más amigable y
respetuoso para todos.

Según el Informe Anual de Derechos
Humanos de Personas LGBTI en Perú 2021,
publicado por el Ministerio de Justicia
y Derechos Humanos, se registraron 55
casos de violencia contra personas LGBTI
en 2020. Estos incluyen agresiones
físicas y verbales, discriminación,
amenazas, acoso y violencia psicológica.

La organización Promsex, que trabaja en
la defensa y promoción de los derechos
sexuales y reproductivos en Perú, ha
registrado 47 asesinatos de personas
LGBTI entre 2015 y 2021. De estos, 31
corresponden a personas trans y 16 a
personas gays y lesbianas.

El Observatorio Nacional de la Violencia
y Criminalidad LGBTI, una iniciativa de
la ONG Movimiento Homosexual de Lima
(MHOL), ha documentado 407 casos de
violencia contra personas LGBTI en Perú
entre enero de 2019 y septiembre de
2021. Estos incluyen homicidios,
agresiones sexuales, amenazas,
discriminación, entre otros.

LGBTIQ+ Acrónimo empleado para referirse
a las personas lesbianas, gays,
bisexuales, trans, intersex, queer y el
símbolos + para referirse a las
diversidades.

Género Son roles, las características y
oportunidades definidos por la sociedad
que se consideran apropiados para los
hombres, las mujeres, los niños, las
niñas y las personas con identidades no
binarias. 

Identidad de género la vivencia interna e
individual del género tal como cada
persona la siente profundamente, la cual
podría corresponder
o no con el sexo asignado al momento del
nacimiento, incluyendo la vivencia
personal del cuerpo. 

Sexo Hace referencia a las
características biológicas y fisiológicas
que definen a hombres y mujeres. 

Orientación sexual la capacidad de cada
persona de sentir una profunda atracción
emocional, afectiva y sexual por personas
de un género diferente al suyo, o de su
mismo género, o de más de un género.

Expresión de género Generalmente se
refiere a la manifestación del género de
la persona, que podría incluir la forma
de hablar, manerismos, modo de vestir,
comportamiento personal, comportamiento o
interacción social, modificaciones
corporales, entre otros. 

Persona Trans Se refiere a cuando la
identidad de género de la persona no
corresponde con el sexo asignado al
nacer.
 
No binarie Hace referencia a aquella
persona que se considera fuera de los
géneros binarios (masculino/femenino).


